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ESPERIENZA LAVORATIVA 

GUARDINI MATTEO 

Maggio giugno 2020 Operaio collaboratore agricolo presso l’Azienda Enzo Franzoi di 
Sporminore (Trento).

Dal 2014 ad oggi collaborazione, da libero professionista, come Guida Alpina UIAGM-IVBV-
IFMGA specializzata in canyoning con la Scuola di Alpinismo Friends of Arco-Mmove (Arco, Tn) 
a contatto prevalentemente con clientela straniera. Accompagnamento e assistenza tecnica nel 
Basso Sarca e nelle Dolomiti.

Dal 2018 docenza teorico-pratica delle discipline alpine presso l’Istituto di istruzione “Lorenzo 
Guetti” di Tione di Trento (Liceo della Montagna) su incarico del Collegio delle Guide Alpine del 
Trentino.

Dal 2016 al 2018 docenza teorico-pratica di arrampicata sportiva su incarico del Club Alpino 
Italiano sezione di Bolzano, categoria atleti U14.

Dal 2016 collaborazione invernale con la Scuola di sci Ski Elite di Campitello di Fassa, 
nell’accompagnamento di ospiti italiani e stranieri in escursioni sciistiche, sci alpinismo, freeride, 
cascate di ghiaccio (ice climbing) ed escursioni con le ciaspole nelle Dolomiti.

Da dicembre 2013 ad aprile 2014 receptionist presso il Centro Acquatico Dolaondes della SIT 
Società incremento turistico di Canazei (Valle di Fassa).

Da dicembre 2012 ad aprile 2013 receptionist presso l’hotel Villa Kofler a Campitello di Fassa.

Da giugno 2011 a settembre 2011 e da giugno 2012 a settembre 2012 collaboratore con 
funzioni di coordinamento staff presso il Rifugio Monti Pallidi di Pian Schiavaneis, Canazei 
(Valle di Fassa).

Estate 2010 cassiere presso il Supermercato Poli di via Maccani a Trento. 
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Estate 2009 cassiere presso il supermercato Poli di Via Roma, Trento.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE Primavera 2021 frequenza Corso sulla sicurezza in ambiente di lavoro. 

Primavera 2021 frequenza Corso di formazione generale per i lavoratori profilo Operaio 
edile.

Dicembre 2019 titolo Ski Instructor 2° livello conseguito presso la Snow Sport Academy di 
San Marino con l’abilitazione all’esercizio della professione di Maestro di sci in Svizzera, Austria, 
Germania.

Marzo 2017 titolo Revisore DPI-PPE conseguito presso la ditta Aludesign s.p.a di Bergamo.

2016 titolo professionale Guida Alpina internazionale UIAGM-IVBV-IFMGA a conclusione 
dell’iter formativo iniziato nel 2013.

Autunno 2016 specializzazione professionale Guida Alpina-Guida Canyoning riconosciuta a 
livello internazionale.

2014 specializzazione e abilitazione Lavori in fune conseguita presso il Collegio Guide Alpine 
del Trentino.

2013 titolo di Aspirante Guida Alpina a seguito prove di selezione attitudinale.

2013 Laurea magisatrale in Sociologia corso Società, Territorio, Ambiente (LM88 -  A18) 
conseguita presso l’Università degli Studi di Trento.

2011 Laurea triennale in Sociologia conseguita presso l’Università degli Studi di Trento.

2007 Diploma Maturità Classica conseguito presso l’Istituto Arcivescovile di Trento.

2002 Diploma di Scuola Media conseguito presso l’Istituto Arcivescovile di Trento.

1999 Diploma Scuola Elementare conseguito presso l’Istituto Sacro Cuore di Trento.

MADRELINGUA ITALIANO 

   ALTRE LINGUE 
INGLESE    TEDESCO    SPAGNOLO 

• Capacità di lettura Eccellente     Buono      Buono 

• Capacità di scrittura Eccellente     Discreto       Discreto 

• Capacità di espressione orale Eccellente     Discreto       Discreto 
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CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

. 

Formazione professionale ed esperienze lavorative mi hanno consentito di sviluppare un’ottima 
capacità relazionale che mi è riconosciuta unitamente ad empatia e qualità dell’azione 
interpersonale soprattutto con stranieri, bambini e ragazzi. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 

L’essere guida alpina mi ha (necessariamente) insegnato in questi ultimi 7 anni ad adattarmi 
facilmente ad ogni tipo di situazione, a valutare in tempi rapidi le situazioni stesse e decidere 
quale sia la miglior mossa-decisione, particolarmente in condizioni difficili. Con logica e metodo 
da “problem solving”, pragmatismo e concretezza sono mia costante ispirazione. Sono curioso e 
pronto ad imparare nuove cose in qualsiasi campo, disponibile e flessibile. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Utilizzo delle reti informatiche e dei principali sistemi e programmi di scrittura Word, Office. 
Utilizzo del web editing basilare Powerpoint, Photoshop 

Utilizzo dei principali social Facebook ed Instagram (anche grazie alla frequenza d’un corso su 
comunicazione e marketing svolto ad Arco dalla Società Input).   

PATENTE O PATENTI B – automunito 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali secondo quanto previsto dalla Legge 
196/03. 


