Curriculum Vitae

Informazioni personali

Cognome/Nome

Istruzione e formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata

Organizzazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata

Organizzazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata

Organizzazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata

Organizzazione

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Organizzazione

Esperienza
professionale

Data
Ente

Santacattarina Mirko

19 aprile 2018

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche con votazione
110/110 e lode

Universita degli studi di Verona

15 aprile 2015

Diploma master di | livello in “Nursing avanzato in area critica” con votazione
70/70 e lode

Universita degli Studi di Verona

5 dicembre 2008

Laure in Infermieristica (abilitante alla professione sanitaria di infermiere) con
votazione 110/110 e lode

Universita degli Studi di Verona

8 ottobre 1999

Laure in Scienze Geologiche con votazione 110/110 e lode

Universita degli Studi di Padova

1993

Diploma di Maturita Scientifica con votazione 52/60

Liceo Ginnasio Statale “A. Rosmini” di Rovereto

ottobre 2019 - in corso

Azienda Provinciale Servizi Sanitari - P.A.T.



Ospedale /Unita Operativa

Principali mansioni e
responsabilita

Competenze acquisite

Data
Ente

Principali mansioni e
responsabilita

Data
Ente
Ospedale /Unita Operativa

Principali mansioni e
responsabilita

Competenze acquisite

“Santa Maria del Carmine” Rovereto - Servizio Centrale di Sterilizzazione
(Direzione Medica Ospedale) e Squadra Centralizzata Trasporti (Servizio per le
Professioni Sanitarie)

attivita di coordinatore dei Servizi con gestione dei processi e del personale
assegnato

gestione dei gruppi di lavoro e redazione della turistica;

preposto all'analisi e gestione dei rischi collegati alle attivita dei Servizi;
redazione di procedure ;

assegnazione di obbiettivi e gestione della valutazione del personale al fine
dellimplementazione delle prestazioni

collaborazione con la Direzione Medica per I'implementazione della qualita e
della sicurezza nei processi di ricondizionamento dei dispositivi medici

gennaio 2019 - dicembre 2020

Ordine Professione Infermieristiche di Trento

Membro esterno della commissione “Formazione e ricerca”

analisi e gestione delle attivita del’OPI Trento come provider e come ente
certificatore dell'assolvimento degli obblighi formativi dei professionisti infermieri

aprile 2010 - ottobre 2019

Azienda Provinciale Servizi Sanitari - P.A.T.

Santa Maria del Carmine” Rovereto - Anestesia e Rianimazione

assistenza infermieristica diretta ai pazienti

assistenza infermieristica al paziente critico con insufficienza respiratoria, shock
settico, insufficienza renale acuta, coma post - anossico conseguente ad arresto
cardiocircolatorio e con traumi minori; assistenza nel post - operatorio di pazienti
operati di chirurgia maggiore, prevalentemente addominale e in alcuni casi
toracica e neurochirurgica, che necessitano di risveglio protetto

assistenza infermieristica alla paziente nella fase post - critica: supporto
nell’'alimentazione, nella cura e igiene, nei bisogni di eliminazione e nella
mobilizzazione precoce;

supporto al paziente con difficolta nella comunicazione mediante tecniche
alternative e aumentative;

gestione e mantenimento dellasepsi e del campo sterile durante manovre
invasive e in supporto all’attivitd medica;

esecuzione di medicazioni semplici e complesse, prevenzione, valutazione e
medicazione delle piaghe da decubito;

assistenza al paziente (adulto e pediatrico con peso > 10 kg) e supporto
allanestesista in sala operatoria nelle specialita di ginecologia e ostetricia,
chirurgia vascolare, chirurgia urologica, chirurgia generale, oculistica,
otorinolaringoiatra e ortopedia



Approfondimenti
professionali

Data
Ente
Ospedale /Unita Operativa

Principali mansioni e
responsabilita

Competenze acquisite

Data
Ente
Ospedale /Unita Operativa

Principali mansioni e
responsabilita

Competenze acquisite

Approfondimenti
professionali

Esperienza nell’attivita
formativa

2023

2021, 2022, 2023

* correlatore di tesi di laurea di | livello in infermieristica sulla tematiche
dellaccertamento del deliium nel paziente critico, delligiene quotidiana e
dell’esecuzione del cavo orale nel paziente critico, dell'aspirazione endotracheale
e dellipotermia terapeutica nel paziente post-arresto cardiaco.

* componente del gruppo di lavoro che ha elaborato il documento relativo al
“Protocollo tracheoaspirazione” (2013)

* componente del gruppo di lavoro che ha elaborato il “Protocollo a gestione
infermieristica per il controllo della glicemia nel paziente critico” (2014)

* infermiere supervisore di studenti del Corso di Laurea in Infermieristica - Polo di
Trento

aprile 2010 - in corso
Azienda Provinciale Servizi Sanitari - P.A.T.
“Santa Maria del Carmine” Rovereto - Poliambulatori

attivita di supporto alla libera professione intramurale medica negli ambulatori di
urologia, chirurgia generale, chirurgia vascolare, chirurgia dermatologica,
ortopedia, cardiologia, otorinolaringoiatra e pediatria

* esecuzione di prick test e spirometria ai pazienti pediatrici

* esecuzione di flussometrie ai pazienti urologici

* esecuzione elettrocardiogramma

* supporto infermieristico in attivita di chirurgia dermatologica

marzo 2009 - marzo 2010

Azienda Provinciale Servizi Sanitari - P.A.T.
“S. Chiara” Trento - Cardiologia/UCIC

assistenza infermieristica diretta ai pazienti

assistenza infermieristica all'utente con scompenso cardiaco, con infarto miocardico
acuto in fase post-acuta e del pre - post operatorio d'interventi di coronarografia,
d'impianto di defibrillatore cardiaco interno e di pacemeker e di studi elettrofisiologici
con o senza ablazione

* correlatore di una tesi di laurea di | livello in Infermieristica sulla tematica
dell'accertamento del rischio caduta in ambito ospedaliero

Attivita di docenza

Associazione della Croce Rossa ltaliana. Organizzazione di Volontariato Comitato
della Provincia Autonoma di Bolzano. Corso di primo soccorso (16 ore)

CdL Igienisti dentali, Universita degli Studi di Verona , Polo di Rovereto-
Seminario “Il processo di ricondizionamento dei dispositivi medici riutilizzabili in
ambito odontoiatrico”, 6 ore



2020, 2021, 2022, 2023

2019, 2020, 2021, 2022,
2023

2017, 2019

2015

2022

2021, 2022, 2023

2021

2020, 2021

2019, 2020, 2021, 2022,
2023

2020, 2021, 2022, 2023

2017, 2018, 2019
2017, 2018, 2019
2017, 2018, 2019, 2020,

2021, 2022, 2023
2015

2014

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - P.A.T. - Corso OSS di Rovereto.
“Interventi igienico sanitari”, 12 ore

Croce Rossa ltaliana, Comitato Locale di Trento, Formazione continua per i
volontari inseriti nel sistema urgenza —emergenza territoriale con interventi su
varie tematiche di pronto soccorso nell'attivita extraospedaliera, 2019 (6 ore),
2020 (8 ore), 2021 (8 ore), 2022 (10 ore), 2023 (6 ore)

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - P.A.T. - Corso OSS di Tione.
“Assistenza chirurgica”, 12 ore

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - P.A.T. - Corso Oss di Tiorne.
“Assistenza chirurgica”, 14 ore

Attivita di conduzione simulazione/laboratorio

Associazione della Croce Rossa ltaliana. Organizzazione di Volontariato Comitato
della Provincia Autonoma di Bolzano. Formazione BLSD per esecutori laicii (20
ore)

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - P.A.T. - progetto RiaNIMO per la
formazione al BLSD secondo LG IRC, 2021 (18) ore, 2022 (106 ore), 2023 (53
ore)

Casa di Cura Regina SRL, formazione BLSD per operatori sanitari (6 ore)

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - P.A.T. - Formazione continua BLSD,
BLSD retraining, 2020 ( 3ore), 2021 (19 ore), 2022 (12 ore)

Croce Rossa Italiana, Comitato Locale di Trento, Formazione continua BLSD, nel
ruolo di Istruttore Provinciale - Provincia Autonoma di Trento, per i volontari
inseriti nel sistema urgenza —emergenza territoriale, 2019 (6 ore), 2020 (6 ore),
2021 (8 ore), 2022 (8 ore), 2023 (4 ore)

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - P.A.T. - Corso di Laurea in Fisioterapia
“Tecniche di prevenzione delle infezioni associate ai processi assistenziali”, 12 ore

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - P.A.T.- Cdi Laurea Infermieristica.
“Aspirazione delle secrezioni oro-tracheali”, 10 ore

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - P.A.T. - Coso di Laure in Fisioterapia,
“Misurazione dei parametri vitali”, 4 ore

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - P.A.T. - Corso per Operatore Socio
Sanitario di Rovereto “Tecniche e cura del corpo (parte I1), 10 ore

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - P.A.T. - Corso di Laurea
Infermieristica. Metodologia assistenziale e tecniche infermieristiche (venipuntura,
incannulamento venoso e somministrazione di farmaci per cia rale e iniettiva), 16
ore

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - P.A.T. - Corso di Laurea
Infermieristica. Metodologia assistenziale e tecniche infermieristiche

Attivita di supervisione o tutorato in tirocinio



2022

2019

2018

2017

Corsi di formazione alla

didattica

Data
Titolo

Organizzazione

crediti, ore

Data
Titolo

Organizzazione

crediti, ore

Data
Titolo

Organizzazione

crediti, ore

Data
Titolo
Organizzazione

crediti, ore

Azienda Provinciale Servizi Sanitari - P.A.T. -, Corso di Laurea Igiene Dentale,
Universita degli Studi di Verona, sede di Rovereto, 16 studenti per un totale 120
ore; attivita di pianificazione e supervisione del tirocinio degli studenti come
coordinatore del Servizio Centrale di Sterilizzazione

Azienda Provinciale Servizi Sanitari - P.A.T. -, Corso di Laurea Infermieristica ,
Universita degli Studi di Verona, sede di Trento, 2 studenti per un totale di 8
settimane

Azienda Provinciale Servizi Sanitari - P.A.T. -, Corso di Laurea Infermieristica ,
Universita degli Studi di Verona, sede di Trento, 2 studenti un totale di 8 crediti
ECM assegnati

Azienda Provinciale Servizi Sanitari - P.A.T. -, Corso di Laurea Infermieristica ,
Universita degli Studi di Verona, sede di Trento, 2 studenti un totale di 8 crediti
ECM assegnati

17 settembre 2022

Training per la formazione dei facilitatori per 'acquisizione e il mantenimento di
competenze di rianimazione cardiopolmonare; progetto RIANIMO in APSS

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - PAT

13,5 crediti

18-19 febbraio 2019
Corso unificato istruttori base IRC

[talian Resuscitation Council

16 ore

giugno 2018

Formazione pedagogico - tutoriale per supervisori di tirocinio: dare feedback utili e
costruttivi- Proposta formativa per infermieri

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - PAT

8 ore

2016

Il contributo alla docenza e allo sviluppo delle competenze dellOSS
Azienda Provinciale Servizi Sanitari - P.A.T.

4 ore



Aggiornamento
professionale

Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Elenco corsi per il programma nazionale per la formazione continua degli

operatori della Sanita (ultimi 5 anni)

7 marzo 2023
Prevenzione del rischio da movimentazione dei carichi inanimati
Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - PAT

4,30 ore, 7,2 crediti

7 dicembre 2022
PBLSD
Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - PAT

5,30 ore, 8,7 crediti

1 ottobre 2022
La movimentazione manuale dei pazienti e dei carichi in ambito ospedaliero

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - PAT

2,00

13 settembre 2022
Introduzione al project managment in sanita - lavorare per progetti e obiettivi
Fondazione Gambe

7,15 ore

1 settembre 2022 - 31 dicembre 2022
Dispositivi medici in APSS: dai modelli organizzativi alla pratica
Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - PAT

7 ore, 7 crediti

8 luglio 2022 - 31 dicembre 2022

Centralizzazione del processo di Sterilizzazione — Ricomposizione dei kit per la chirurgia di

otorinolaringoiatria



Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - PAT

25 ore, 50 crediti

24 marzo 2022

Change managment in sanita. Gestire la motivazione e guidare il cambiamento
nelle organizzazioni sanitarie

Fondazione GIMBE

8 ore

22 febbraio 2022
Lo sviluppo delle prestazioni: corso avanzato per valutatori esperti
Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - PAT

3, 45 oe, 5,6 credii

31 dicembre 2021

Formazione per preposti ai sensi del D Lgs. 82/2008 e aggiornamento annuale
per RLS

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - PAT

8 ore, 12 crediti

16-18 dicembre 2021
Congresso Nazionale IRC
IRC - ltalian Resuscitation Council

20 ore

08 settembre 2021 — 15 dicembre 2021
La protezione dei dati personali: rischi e misure di sicurezza
Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - PAT

1,30 ore 1,5 crediti

2 agosto 2021 — 31 dicembre 2021

Stage per la ricomposizione dei kit di otorinolaringoiatria presso la Centrale di



Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Organizzazioe

sterilizzazione dell’'Ospedale di Rovereto

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - PAT

16 ore, 16 crediti

27 marzo 2021

Congresso Nazionale IRC 2021. Le nuove linee guida della rianimazione
caridopolmonare 2020 - 2025. Webinar

IRC - ltalian Resuscitation Council

8 ore

1 luglio 2021 — 31 dicembre 2021

Inserimento e valutazione del personale di nuova assegnazione in tutte le strutture
del servizio Ospedaliero Provinciale . APSS, Trento

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - PAT

32 ore, 32 crediti

15 maggio 2021 — 15 luglio 2021

Centralizzazione del processo di Sterilizzazione — Ricomposizione dei kit per la
chirurgia oftalmica presso la Centrale di Sterilizzazione dell'ospedale di Rovereto
- FASE 1

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - PAT

40 ore, 50 crediti

27 marzo 2021

Congresso Nazionale IRC 2021. “Le nuove linee guida della rianimazione cardio
polmonare 2020 - 2025

IRC - Italian Resuscitation Council

8 ore

20 luglio 2020 - 31 dicembre 2020

Stage per la ricomposizione presso la Centrale di Sterilizzazione dell’ Ospedale di
Rovereto dei KIT dichirurgia oftalmica

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - PAT



ore/crediti

Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo
Organizzazione

ore/crediti

22 crediti

18 febbraio 2020
Lo sviluppo delle prestazioni. Corso base per neovalutatori
Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari - PAT

7 crediti

18 ottobre 2019
Il nuovo Codice Deontologico
OPI - Trento

2 crediti

11 - 12 ottobre 2019
Conggresso Nazionale IRC, 2019
[talian Resuscitation Council

16 ore

6 febbraio 2019

La nuova legge sul consenso informato e sul testamento biologico (D.A.T.).
Aspetti operativi, giuridici e geontologici

IDEAS group

8 ore

11 - 12 dicembre 2018

EPALS, European paediatric advanced life support
Azienda Provinciale Servizi Sanitari - P.A.T.

22 crediti

13-14 novembre 2018

37° congresso nazionale “Back to basic in area critica”
ANIARTI - Associazione Nazionale Infermieri di Area Critica

16 ore



Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo
Organizzazione

ore/crediti

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo

Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo
Organizzazione

ore/crediti

Data
Titolo
Organizzazione

ore/crediti

Capacita e competenze

personali

16 ottobre 2018

Nascere presso un ospedale BFHI da parto cesareo o medicalizzato e ottenere

l'allattamento al seno
Azienda Provinciale Servizi Sanitari - P.A.T.

5 crediti

13 ottobre 2018

Retraining BLSD pediatrico
Azienda Provinciale Servizi Sanitari - P.A.T.

6 crediti

12 settembre 2018

Emergenze in sala parto: simulazioni ad alta fedelta di emergenze neonatali
Azienda Provinciale Servizi Sanitari - P.A.T.

9 crediti

26 maggio 2018
Corso di ventilazione meccanica: “Le curve che tolgono il fiato”
taliaemergenza s.a.s

10 crediti

29 marzo 2018

Retraining BLSD - Blended
Azienda Provinciale Servizi Sanitari - P.A.T.

5 crediti

21 febbraio 2018

Analgesia epidurale nel travaglio di parto
Azienda Provinciale Servizi Sanitari - P.A.T.

9 crediti



Madrelingua

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione

Livello europeo (*)
Inglese

Tedesco

Capacita e competenze
informatiche

Italiano

Inglese, Tedesco

Ascolto
A2 Utente
base
A1 Utente
base

A1

Comprensione

Lettura

Utente
autonomo

Utente
base

A
2
A
1

Interazione
orale

Utente
base

Utente
base

Parlato
Produzione
orale
A Utente
2 base
A Utente
1 base

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Scritto
B Utente
1 autonomo
A Utente
1 base

Buona capacita di lavoro sui differenti sistemi operativi di Windows utilizzando i programmi
Word, Excel, PowerPoint, CorelDraw
Buona capacita di lavoro sui sitemi operativi di Mac Os utilizzando i programmi Pages,

Numbers, Keynote



