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ASSOCIAZIONE
NAZIONALE
COMUNI
ITALIANI
IL PRESIDENTE
Prot. n 142 /WAP/AD/SP/1d-25 Roma, 12 giugno 2025

Oggetto: Giornata Internazionale della FSHD, 20 giugno 2025 - adesione alla campagna

“m’illumino d’Arancio” .

Caro Sindaco,

il 20 giugno si celebra in tutto il mondo la Giornata Internazionale della FSHD, una

malattia neuromuscolare rara che colpisce circa 1 persona ogni 8.000, spesso in giovane eta.

La FSHD, Distrofia Muscolare Facio-Scapolo-Omerale si caratterizza per una progressiva atrofia
muscolare, generalmente a partire dai muscoli del volto, delle spalle e delle braccia che ha un
effetto progressivo e invalidante anche sugli altri distretti muscolari portando nel corso della

vita del paziente all’invalidita progressiva e inevitabile.

L’Anci, accogliendo l'appello dell’Associazione FSHD Italia APS, aderisce alla campagna
“m’Illumino d’Arancio” e invita i Comuni ad illuminare di arancione un monumento o
edificio simbolico il 20 giugno 2025 al fine di manifestare solidarieta, promuovere
conoscenza, sensibilizzare 1'opinione pubblica sullimportanza della ricerca sulla FSHD e su

tutte le malattie rare.

RingraziandoTi per l'attenzione, Ti invio i miei piu cordiali saluti.

nfredi

Sindaci dei Comuni Italiani
Loro Sedi
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