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PELLEGRINI MARIA

Psicologa - Psicoterapeuta — Terapeuta EMDR - Formatrice

Specializzata in Psicologia familiare, psicologia dell'emergenza, psicotraumatologia,
psicologia giuridica

Iscritta all’Albo degli Psicologi della Regione Emilia Romagna

Giugno 2012- in corso

Psicologa - Psicoterapeuta — Terapeuta EMDR

Consulenze e psico-diagnosi; psicoterapia al singolo, alla coppia, alla famiglia. Infanzia, adolescenza
ed eta adulta. Conduzione di gruppi esperienziali sulla psicologia dell'emergenza, sulla gestione dello
stress e sulle dinamiche relazionali. Attivita di formazione per la promozione ed educazione alla salute
e al benessere psicologico. Realizzazione di progetti per le scuole. Attivita di supervisione. Redazione
di materiale info-formativo sulla salute psicologica e partecipazione alla creazione di progetti per il
sociale.

Studio privato

Libera professione

Da settembre 2024 - in corso

Psicologa

Attivita di supporto e promozione del benessere; organizzazione di eventi formativi e attivita rivolte alle
risorse umane dell'associazione.

Colletivo lkaros APS
Settore Salute

Dicembre 2021 —in corso

Referente Servizio Psicosociale - SeP

Promuovere e tutelare il benessere delle risorse del Servizio presenti nella regione; coordinare le
risorse per supportare le attivita dei Comitati locali; promuovere iniziative formative; promuovere la
supervisione delle risorse e di volontari; rispondere ai bisogni psicosociali della popolazione.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e allart. 13
GDPR 679/16.



Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore
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Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
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Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
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Coordinamento Squadre Supporto Psicosociale negli scenari emergenziali.
Croce Rossa ltaliana - Comitato Regionale Emilia Romagna
Settore Salute

Settembre 2022

Psicologa

Psicologa esperta ai tavoli di lavori del progetto “NISAP (Nucleo integrativo di supporto alla
popolazione) dell’Agenzia Regionale per la Sicurezza Territoriale e Protezione Civile.

Croce Rossa ltaliana - Comitato Regionale Emilia Romagna
Settore Salute

Marzo 2022 a dicembre 2022

Psicologa

Referente nel progetto promosso dalla Regione ER “Psicologi per 'emergenza Ucraina”. Incontri di
coordinamento e programmazione con la Board Regionale per il Progetto Psicologi per I'Ucraina.

Croce Rossa Italiana - Comitato Regionale Emilia Romagna
Settore Sanitario

2021 - 2022

Psicologa

Referente Psicologa e formatrice all'interno del Progetto Formativo Regionale Prevenzione Pandemia
— gruppo lavoro “Comunicazione e Relazione” e “Reazioni del soccorritore e delle vittime”.

Croce Rossa Italiana - Comitato Regionale Emilia Romagna
Settore Formazione

Gennaio 2014 —in corso

Psicologa-Psicoterapeuta

Attivita di sostegno per la popolazione, volontari e dipendenti i presso il Servizio per 'Emergenza
Psico-Sociale Emilia Romagna (SeP); prevenzione del disagio del singolo e/o del gruppo; formazione;
diffusione delle cultura del benessere; supervisione.

Croce Rossa Italiana ER
Settore Sanitario

Ottobre 2013 —in corso

Psicologa Supervisore Formatrice

Attivita di supervisione Gruppo Clown del Comitato provinciale Reggio Emilia. Formazione
permanente attraverso la discussione di casi e I'elaborazione dei vissuti emotivi degli operatori.

Croce Rossa Italiana — Reggio Emilia
Settore Sociale

Dal 2012 —in corso

Psicologa

Sportello di Supporto Psicologico riservato ai Dipendenti e Volontari. Attivita di formazione sia nei
corsi di primo soccorso, sia nei corsi specialistici. Attivita di supervisione di gruppo
Responsabile progetti di Educazione Sanitaria e Sociale nelle scuole primarie e scuole dellinfanzia.

Croce Rossa Italiana - Comitato Locale di Rubiera (RE)
Settore Sanitario e Sociale

Marzo 2020 - Marzo 2022

Psicologa

Supporto Psicologico telefonico Emergenza Covid-19
Ordine Psicologi

Settore Sanitario

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e allart. 13
GDPR 679/16.



Anno Scolastico 2020-2021

Psicologa Esperta

Referente psicologa del progetto “No al Bullismo” presso Istituto Comprensivo di Rubiera. Progetto di
prevenzione e contrasto al bullismo e cyberbullismo, per le classi quarte delle scuole primarie.

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Comprensivo di Rubiera

Tipo di attivita o settore  Libera professione

Maggio 2017

Psicologa

Realizzazione del progetto “Prevenzione e contenimento del rischio”.

Scopo del progetto: prevenzione primaria del disagio e contenimento di comportamenti a rischio.
L'obiettivo & favorire il benessere e l'integrazione dell'alunno a rischio di disagio scolastico, evolutivo,
sociale, familiare, promuovendo una crescita e una maturazione sociale e affettiva dell'intero gruppo
classe.

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore
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Scuola Primaria Anna Frank - Istituto Comprensivo Carpi 3

Libera professione

28 giugno 2017
Psicologa Relatrice

“Psicologia nel Soccorso. Come affrontare e gestire una situazione difficile” Incontro rivolto ai volontari
della Croce Rossa.

Croce Rossa Italiana - Comitato Locale di Scandiano (RE)
Formazione

08 giugno 2017
Psicologa Relatrice

“Autismo: conoscerlo per comprenderlo. Incontro di informazione e sensibilizzazione sull’Autismo”
Incontro rivolto ai volontari della Croce Rossa.

Croce Rossa ltaliana - Comitato Locale di Canossa (RE)
Formazione

17 aprile 2017

Psicologa Relatrice

“Autismo: conoscerlo per comprenderlo. Incontro di informazione e sensibilizzazione sull’Autismo”
Incontro rivolto ai volontari della Croce Rossa.

Croce Rossa Italiana - Comitato Locale di Rubiera (RE)
Settore Sociale

15 dicembre 2016

Relatrice

“Bullismo e dintorni”. Incontro di informazione e sensibilizzazione sul fenomeno del bullismo”
Comportamenti e rischi legati all'alcool. Incontro organizzato dal Comune di e dal Comitato Locale
della Croce Rossa di Rubiera, aperto ai cittadini.

Croce Rossa ltaliana - Comitato Locale di Rubiera (RE)
Settore Sociale

10 novembre 2016

Relatrice

“In vino Veritas” Comportamenti e rischi legati all’alcool. Incontro di informazione e sensibilizzazione
sulle problematiche alcool correlate. Incontro organizzato dal Comune di e dal Comitato Locale della
Croce Rossa di Rubiera, aperto ai cittadini.

Croce Rossa ltaliana - Comitato Locale di Rubiera (RE)
Settore Formazione

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e allart. 13
GDPR 679/16.



Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore
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13 giugno 2016
Psicologa

Referente psicologa del progetto “L'ospedale dei Pupazzi®. Progetto di promozione della salute, in
quanto il piccolo capisce I'importanza di essere seguito con visite e cure periodiche, anche se non
malato, di curarsi se malato, e quando & responsabile sia della propria che della salute dell’altro.
Realizzatori dagli operatori della Croce Rossa ltaliana Comitato Locale di Rubiera, per la scuola
dellinfanzia.

Scuole di infanzia: L’albero Azzurro e Pinco Pallino. Rubiera
Settore Sociale

Marzo — maggio 2016

Psicologa

Referente psicologa del progetto “Bolla il Bullo” presso Istituto Comprensivo di Rubiera. Progetto di
prevenzione e contrasto al bullismo, per la scuola primaria, realizzato con l'aiuto degli operatori della
Croce Rossa Italiana Comitato Locale di Rubiera.

Croce Rossa Italiana — Comitato Locale di Rubiera
Settore Sociale

18 dicembre 2015

Relatrice

Sobri e Felici. Come affrontare i problemi con I'alcol con l'aiuto dei servizi e delle associazioni.
Incontro organizzato dal Comune rivolto ai cittadini. Centro Giovani di Rubiera - Parco Don Andreoli

Croce Rossa Italiana - Comitato Locale di Rubiera (RE)
Settore Sociale

14 settembre 2015 - in corso
Socio dipendente, operatore educativo-assistenziale

Educatore, con attivita di creazione, gestione e monitoraggio in itinere di progetti all'interno della realta
scolastica sulla base del PEI (Progetto Educativo Individualizzato), per favorire un facile
apprendimento, per tutelare la disabilita degli alunni, incrementare le autonomie e favorire
lintegrazione.

Domus Assistenza - Societa Coop. soc., via Emilia Ovest, 101, 41100 Modena
Settore educativo

15 settembre 2014 — 06 giugno 2015

Socio dipendente, operatore educativo-assistenziale

Educatore

Domus Assistenza - Societa Coop. soc., via Emilia Ovest, 101, 41100 Modena
Settore educativo

03 marzo 2015

Formatrice “Conoscere I'Autismo”

Acquisizione di teorie e di modalita di interazioni con soggetti autistici. Incontro con i volontari del
SOCCOrso.

Croce Rossa ltaliana, sede di Modena
Formazione

19 marzo 2013- 31 dicembre 2014
Psicologa Psicoterapeuta

Frequenza volontaria presso il Servizio di Psicologia Clinica Adulti, il Centro di Terapia Familiare e
Centro Alcologico di Modena: attivita di osservazione e conduzione casi clinici, supervisioni e lavoro
d’equipé, utilizzo strumenti psicodiagnostici

AUSL Modena c/o Ex-Ospedale Estense

Sanita Pubblica

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e allart. 13
GDPR 679/16.



Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore
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Luglio - ottobre 2014

Psicologa. “Sei Stressato? Benvenuto!”. Laboratorio esperienziale sulla gestione dello stress del
volontariato nell'attivita di emergenza.

Imparare a riconoscere le cause dello stress e le possibili conseguenze. Apprendere le tecniche per
gestire lo stress e misurarne i benefici. Trasformare lo stress a vantaggio del proprio lavoro

Croce Rossa ltaliana, sede di Modena
Emergenza

16 settembre 2013 — 07 giugno 2014

Socio dipendente, operatore educativo-assistenziale

Appoggio scolastico al’'handicap

Domus Assistenza - Societa Coop. soc., via Emilia Ovest, 101, 41100 Modena
Settore educativo-assistenziale

26 giugno/ 02 luglio 2014

Formatrice “Psicologia del’lEmergenza: aspetti psicologici del soccorso”

Acquisizione di teorie e tecniche sul soccorso psicologico. Incontro con i volontari del soccorso.
Croce Rossa Italiana, sede di Modena

Emergenza

03 aprile 2014

Formatrice “Psicologia dellEmergenza: la relazione d’aiuto e I'atteggiamento psicologico del
soccorritore”

Acquisizione di teorie e tecniche sul soccorso psicologico. Incontro con i volontari del soccorso.
Croce Rossa ltaliana, sede di Rubiera
Formazione

Gennaio - Marzo 2014

Psicologa

Coordinamento delle Squadre di Soccorso per IlEmergenza Psicologica e sostegno psico-sociale, per
Alluvione Secchia, dove ¢ stata svolta attivita di sostegno sia per la popolazione che per i volontari.

Servizio Psicosociale Croce Rossa Italiana
Socio-sanitario

17 dicembre 2013

Formatrice “Psicologia del’Emergenza: aspetti psicologici del soccorso”

Acquisizione di teorie e tecniche sul soccorso psicologico. Incontro con i volontari del soccorso.
Croce Rossa ltaliana, sede di Rubiera

Formazione

17 settembre 2012 — 15 giugno 2013

Socio dipendente, operatore educativo-assistenziale

Appoggio scolastico all’handicap; gruppi di lavoro DSA (Disturbi Specifici dell’Apprendimento)
Domus Assistenza - Societa Coop. soc., via Emilia Ovest, 101, 41100 Modena

Settore educativo

Giugno 2012

Psicologa

Servizio di Supporto Psicologico, attivita di coordinamento e di conduzione di colloqui psicologici
nell'ambito della Psicologia del’Emergenza Ausl Modena, rivolto alle persone pil direttamente
coinvolte dal terremoto con I'obiettivo di prevenire i disagi di natura psicofisica.

AUSL Modena - Sede Mirandola
Sanita Pubblica

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e allart. 13
GDPR 679/16.



Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
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29 marzo - 09 giugno 2012

Socio dipendente, operatore educativo-assistenziale

Appoggio scolastico all'handicap; gruppi di lavoro DSA (Disturbi Specifici dell’Apprendimento)
Domus Assistenza - Societa Coop. soc., via Emilia Ovest, 101, 41100 Modena

Settore educativo

Da gennaio 2012 a dicembre 2012
Psicologa in formazione

Tirocinio di specializzazione presso il Servizio di Psicologia Clinica Adulti, il Centro di Terapia
familiare e Centro Alcologico di Modena: attivita di osservazione e conduzione casi clinici,
supervisioni e lavoro d’equipé, utilizzo strumenti psicodiagnostici.

AUSL Modena c/o Ex-Ospedale Estense
Sanita Pubblica

10 novembre 2011

Formatrice “Cenni sul soccorso psicologico. il soccorritore € la vittima: che influenza ha I'evento nelle

parti coinvolte?”

Acquisizione di teorie e tecniche sul soccorso psicologico. Incontro con i volontari del soccorso.
Croce Rossa ltaliana, sede di Rubiera

Socio Sanitario

12 ottobre 2011

Formatrice “lo sto come tu stai”

Incontro rivolto ai genitori all'interno del progetto “L’APPRENDISTA GENITORE: sostegno alla
genitorialita 0-6 anni”.

Comune di Sorbolo c/o Nido d’Infanzia Arcobaleno
Formazione

29 marzo/12 aprile 2011
Relatrice “Alcol, non sei uno di famiglia”

Incontro con I'Associazione Genitori del CEIS di Modena; intervento condotto dalla dr.ssa M.Rosa
Morandi, all'interno del progetto “mese della prevenzione alcologica”

Centro Alcologico del Distretto sanitario di Modena
SocioSsanitario

Da gennaio 2011 a dicembre 2011
Psicologa in formazione

Tirocinio di specializzazione presso il Servizio di Psicologia Clinica Adulti, il Centro di Terapia
familiare e Centro Alcologico di Modena: attivita di osservazione e conduzione casi clinici,
supervisioni e lavoro d’'equipé, utilizzo strumenti psicodiagnostici

AUSL Modena c/o Ex-Ospedale Estense
Sanita Pubblica

gennaio 2010 a dicembre 2010
Psicologa in formazione

Tirocinio di specializzazione presso il Servizio di Psicologia Clinica Adulti, il Centro di Terapia
familiare e Centro Alcologico di Modena: attivita di osservazione e conduzione casi clinici,
supervisioni e lavoro d’equipé, utilizzo strumenti psicodiagnostici

AUSL Modena c/o Ex-Ospedale Estense
Sanita Pubblica

Marzo 2009 a dicembre 2009
Psicologa in formazione

Tirocinio di specializzazione presso il Servizio di Psicologia Clinica Adulti e il Centro di Terapia
familiare: attivita di osservazione e conduzione casi clinici, supervisioni e lavoro d’equipé, utilizzo

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e allart. 13

GDPR 679/16.



Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Pubblicazioni
2007
2006

2005
2005
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strumenti psicodiagnostici.
AUSL Modena c/o Ex-Ospedale Estense
Sanita Pubblica

Anno Accademico 2007-2008
Cultore della Materia

Attivita di docenza e ricerca per 'insegnamento di Biologia € Genetica del Comportamento 2, Facolta
di scienze della Formazione, Corso di laurea Specialistica in Psicologia Clinica e Psicologia Clinica
del Bambino e dell’Adolescente

Universita degli Studi di Urbino
Universita

Anno Accademico 2006-2007
Cultore della Materia

Attivita di docenza e ricerca per 'insegnamento di Biologia e Genetica del Comportamento 2, Facolta
di scienze della Formazione, Corso di laurea Specialistica in Psicologia Clinica e Psicologia Clinica
del Bambino e dell’Adolescente

Universita degli Studi di Urbino
Universita

Anno Accademico 2005-2006
Cultore della Materia

Attivita di docenza e ricerca per linsegnamento di Neurofisiologia, Facolta di scienze della
Formazione, Corso di Laurea in Scienze Psicologiche dell'Intervento Clinico

Universita degli Studi di Urbino
Universita

Anno Accademico 2004-2005
Cultore della Materia

Attivita di docenza e ricerca per 'insegnamento di Neurofisiologia, Facolta di scienze della
Formazione, Corso di Laurea in Scienze Psicologiche dell'Intervento Clinico

Universita degli Studi di Urbino
Universita

Settembre 2003 a settembre 2004
Tirocinante

Attivita di ricerca e formazione: | semestre area psicologia clinica; |l semestre area psicologia dello
sviluppo. Tirocinio post-laurea

Universita degli Studi di Urbino
Universita

Dal 2003 al 2004

Collaborazione di ricerca

Tema della ricerca “Ruolo dei recettori degli oppioidi endogeni nella genesi dell’Autismo infantile”
Istituto di Psicologia-Universita degli Studi di Urbino

Ricerca e Universita

Aspetti clinico-diagnostici e riabilitativi del Ritardo Mentale
A. Gregorini, F. Forlani, M. Pellegrini, M. Colomba. — Studi Urbinati B.

Autismo Infantile e approccio sistemico-relazionale: un caso clinico
M. Pellegrini, M. Colomba ,A. Gregorini. — Studi Urbinati B.

La malattia di Alzheimer. Aspetti biologici e psicologici
A. Gregorini, M. Colomba, M. Pellegrini, V. Alfano, F. Palma. — Studi Urbinati B.

M. Pellegrini “La Testimonianza” in “Psicologia Giuridica: la valutazione del danno” a cura di F.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e allart. 13
GDPR 679/16.
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Rovetto, L. Rossi, Ed. Santa Croce, Parma.

04 ottobre 2024
II Futuro Presente del Lavoro Psicologico

PESI ltalia srl

19 settembre 2024
Fare Psicoterapia, Essere Terapeuti

PESI ltalia srl

17 settembre 2024

Linee guida per lo psicologo scolastico allo sportello di ascolto: una proposta operativa
Spazio Iris

16 settembre 2024

L’ascolto del minore nell'ambito del procedimento penale
Spazio Iris

17 luglio 2024

lavorare e collaborare pei il SSN

Spazio Iris

26 settembre 2023

Etnopsicologia e psicologia delle migrazioni
FORMAONWEB

26 settembre 2023

Uomo e natura: dalla psicologia ambientale, alla psicologia dei luoghi, all'ecopsicologia
FORMAONWEB

27 novembre 2023

La popolazione transgender: dalla salute al diritto

Istituto Superiore di Sanita

13 giugno 2023

Le persone intersex: tra salute e diritto

Istituto Superiore di Sanita

25 aprile 2023

Riflessioni sulla psiche

CNOP

24 aprile 2023

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e allart. 13

GDPR 679/16.
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Le pari opportunita: dal dire al fare

CNOP

22 aprile 2023

L’alfabeto delle differenze e delle disuguaglianze di genere
CNOP

26 febbraio 2022

Climactions

Istituto Superiore di Sanita

19 febbraio 2022

EMDR in scenari ad alta esposizione: il lavoro sulla comunita
Associazione EMDR ltalia

07 febbraio 2022

Trauma e Corpo: un approccio somatico al lavoro con il trauma
Liquid Plan s.r.I.

21 gennaio 2022

L'assessment del danno psichico

GIUNTI Psychometrics

05 dicembre 2021

Impatto del’lEMDR sulle memorie disfunzionali in ricerca e in clinica
Associazione EMDR ltalia

27 novembre 2021
Lavorare con 'EMDR con genitori e fratelli dei bambini con disabilita

Associazione EMDR ltalia

16 giugno 2021

EMDR e memorie traumatiche: evidenze cliniche e scoperte recenti

Associazione EMDR ltalia

22 maggio 2021

Affrontare le sfide iniziali del’EMDR. Dalla raccolta della storia alle fasi del protocollo
Associazione EMDR ltalia

10 aprile 2021

II trattamento dei disturbi alimentari di elevata gravita: il ruolo del’EMDR in una equipe integrata
Associazione EMDR ltalia

27 marzo 2021

Il Trattamento della depressione con 'TEMDR: le basi cliniche

Associazione EMDR ltalia

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e allart. 13

GDPR 679/16.
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06 — 07 marzo 2021
L'arte della terapia EMDR: come passare al livello successivo in tempo di Covid

Associazione EMDR ltalia

21 febbraio 2021

La vergogna: da Cenerentola delle emozioni a filo conduttore del lavoro con EMDR sul trauma
Associazione EMDR ltalia

20 febbraio 2021

Bullismo, cyberbullismo e rischi connessi alle tecnologie: dai progetti nelle scuole all’intervento con
EMDR

Associazione EMDR ltalia

06 febbraio 2021

Attenzione duale: significato, implicazioni, strumenti
Associazione EMDR ltalia

05 febbraio 2021

Lo Psicologo: aggiornamenti deontologici, clinici e professionali
PUBLIEDIT s.a.s.

24 gennaio 2021

Aspetti emotivi e psicologici nei disturbi specifici dell'apprendimento: protocollo di intervento con
EMDR

Associazione EMDR ltalia

23 gennaio 2021

Il trattamento EMDR individuale e di gruppo nel disturbo di panico con e senza agorafobia: dalla teoria
alla pratica clinica

Associazione EMDR ltalia

19 dicembre 2020

La risposta dellEMDR a 10 mesi di Pandemia
Associazione EMDR ltalia

16 dicembre 2020

L'intervento psicoeducativo a scuola

GIUNTI Psychometrics

05 dicembre 2020

Transfer e Controtransfert nella terapia EMDR: concentrarsi sulla relazione per un migliore risultato in
EMDR

Associazione EMDR ltalia

21 novembre 2020
EMDR e Protocollo sulle Dipendenze

Associazione EMDR ltalia

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e allart. 13
GDPR 679/16.
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15 novembre 2020

Il legame di attaccamento nelle relazioni sentimentali: il protocollo EMDR nel trattamento della crisi di
coppia

Associazione EMDR ltalia

24 ottobre 2020

EMDR con pazienti gravemente disregolati: sotto-regolazione, dissociazione, disconnessione e
alessitimia

Associazione EMDR ltalia

25 |uglio 2020

Tutelare il benessere psicologico al tempo dell'emergenza sanitaria COVID-19. Modelli operativi di
intervento

MCO Organization

04 luglio 2020

Comprendere le dinamiche di attaccamento nel ciclo di vita strumenti di valutazione, intervento e
applicazioni cliniche

Associazione EMDR ltalia

03 giugno 2020

Lo stress e il bournout

IGEA

30 Maggio 2020

Lockdown e disturbi alimentari al tempo del Covid19

Associazione EMDR ltalia

16 maggio 2020

La resilienza e dalla dalla gravidanza alla genitorialita EMDR al tempo del Covid 19
Associazione EMDR ltalia

07 maggio 2020

Bambini e Adolescenti, Quarantena e Emergenza cOVID19: aspetti clinici, assistenziali e psicologici
Publiedit

02 maggio 2020

Covid-19: esiti di una pandemia su bambini, adolescenti e coppie

Associazione EMDR ltalia

28 febbraio 2020 — 28 aprile 2020

Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto
Istituto Superiore di Sanita

25 aprile 2020

Psicologia dell'emergenza ed EMDR ai tempi del coronavirus

Associazione EMDR ltalia

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e allart. 13
GDPR 679/16.
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04 aprile 2020
EMDR e il supporto sanitario ai tempi del Civid-19

Associazione EMDR ltalia

Gennaio 2019

Diploma di secondo livello EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing)

Associazione EMDR ltalia

01 Ottobre 2017

Concettualizzazione del caso e pianificazione terapeutica con EMDR

Associazione EMDR ltalia

23 Settembre 2017

EMDR nel contrasto al bullismo, cyberbullismo e rischi connessi alle nuove tecnologie

Associazione EMDR ltalia

22 Settembre 2017

EMDR e disturbi alimentari. Quando il cibo diventa un problema

Associazione EMDR ltalia

15 Luglio 2017
Sviluppi traumatici e malattia: EMDR in psiconcologia un ponte tra mente e corpo

Associazione EMDR ltalia

Maggio 2017
Diploma di primo livello EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing)

Associazione EMDR ltalia

06 — 13 — 20 — 27 ottobre 2016

Inizierd dal mio modo di comunicare. Strategie per migliorare le relazioni a scuola.

Memo - Modena

14 gennaio — 3 febbraio 2016

“Utilizzare i conflitti per educare e lavorare bene”. Alfabetizzare all'approccio maieutico nella gestione
dei conflitti all'interno dei contesti educativi e sociali; apprendere strumenti e metodologie per I'utilizzo
dei conflitti nelle professioni educative e sociali.

Domus Assistenza — Societa Coop. soc.

8-15 aprile 2015

Disabilita, sessualita, gestione dei limiti

Domus Assistenza — Societa Coop. soc.

10 marzo 2015

CAREGIVER FAMILIARI STRANIERI - CONOSCERLI E SOSTENERLI
| caregiver familiari di origine straniera: dati, caratteristiche, specificita nella valutazione dei bisogni e
nella progettazione degli interventi

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e allart. 13
GDPR 679/16.



Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo del Corso di Formazione

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo del Corso di Formazione

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo del Corso di Formazione

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo del Convegno

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo del Corso di Formazione

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo del Convegno

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo del Corso di Formazione

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo del Corso di FAD

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Pagina 13/ 17 - Curriculum vitae di
Pellegrini Maria

Domus Assistenza — Societa Coop. soc.

10 giugno 2014

L'intervento In Terapia Familiare nella presa In carico multidisciplinare dei Dca

AUSL Modena

15 marzo 2014

Prehospital Crime Scene Care

Associazione Scientifica Anti Crimine — Modena

18 gennaio 2014
Autismo. Comunicazione e Comportamenti Problema

M.E.MO. — Multicentro Educativo Sergio Neri — Modena

5 ottobre 2013

A come Autismo: invisibile, sconosciuto, frequente. Conoscere per agire

ANGSA - Associazione Nazionale Genitori Soggetti Autistici c/o Sala Polivalente Castello di Serravalle

(BO)
Luglio 2013

Centralita delle comunicazioni e delle aspettative del malato nel processo di cura.

SANITANOVA Sr.l. - Corso FAD

17 maggio 2013

Valenze psicologiche nel contesto di Protezione Civile ed Emergenza Sanitari

Croce Rossa Italiana — Comitato Locale di Finale Emilia

Dal 01 febbraio al 16 febbraio 2013

Autismo: comprensione e gestione dei comportamenti problema e transizione alla vita adulta

M.E.MO. — Multicentro Educativo Sergio Neri — Modena

Gennaio 2009 - dicembre 2012

Psicoterapeuta ad indirizzo Relazionale Sistemico (titolo consegquito in data 19 aprile 2013)

Psicoterapia familiare e di coppia, psicoterapia individuale ad orientamento sistemico - relazionale
Accademia di Psicoterapia della Famiglia — sede di Modena
Specializzazione post-laurea

Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma

Dicembre 2012

Il problema dolore: basi neurofisiopatologiche, epidemiologia, aspetti diagnostici e terapeutici

SANITANOVA S.r.l. - Governance Learning Management

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e allart. 13

GDPR 679/16.
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7-8-9- giugno 2012

2° Festival Internazionale di Terapia familiare “Bambini e adolescenti ai margini — dilemmi culturali per

le professioni di aiuto”

Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma

30 marzo 2012 - 31 maggio 2012

Il modello circonflesso di Olson. Utilizzo clinico e ricerca con il Faces IV

AUSL Modena

21 marzo 2012

Nuove prospettive sul desiderio sessuale e terapia sessuale — Workshop con David Schnarch

Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma

27 gennaio 2012

Formazione personale e clinica del terapeuta familiare. Il modello dell’Accademia di Psicoterapia della

Famiglia — Special day con Maurizio Andoffi

Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma

Da settembre a ottobre 2011

Operatore C. R. I. nel settore emergenza. (livello operativo)

Croce Rossa Italiana, Comitato di Rubiera (RE)

17 settembre 2011

Origini e sviluppo della Terapia Familiare nel Mondo — Special day con M. Andolfi ¢ R. de Bernert

Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma

1-2-3 luglio 2011
Relazioni terapeutiche e contesti di cura — XXXVII Convegno di Studio

Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma di Roma

26-27 novembre 2010

Traumi e resilienza familiare. Come intervenire? — XXXVI Convegno di Studio

Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma

20 ottobre 2010

La terapia cognitivo- comportamentale nella cura dei disturbi di personalita

AUSL Modena

10 settembre 2010

Teoria e tecnica del gruppo sistemico

AUSL Modena

21 giugno 2010
La terapia cognitivo- comportamentale nella cura dei disturbi di personalita

AUSL Modena

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e allart. 13

GDPR 679/16.
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04-05 giugno 2010

Nodi problematici della Psicoterapia e prospettive future — XXXV Convegno di Studio

Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma

20 maggio 2010

Il disturbo borderline di personalita. Percorsi terapeutici e supervisione clinica

AUSL Modena

14 maggio 2010

Formazione sulle linee guida regionali per I'utilizzo del’'lCD-10 nei servizi per le dipendenze area
vasta Emilia nord — Modena

Centro formazione AGEFOR — AUSL Modena

16 febbraio/24 marzo 2010

Dall'esperienza all'evidenza: analisi dei modelli di approccio ed intervento clinico nei servizi per
adolescenti del’AUSL di Modena

AUSL Modena

Gennaio a maggio 2010

Volontario Soccorritore, abilitato al servizio di Emergenza Territoriale (118)

BLS (Basic Life Support) e altre tecniche di primo soccorso di infortunati e traumatizzati

Croce Rossa Italiana, Comitato di Rubiera (RE)

11 settembre 2009

La Terapia familiare nel trattamento dei casi multiproblematici e nella rete dei servizi: prassi utili

AUSL Modena

05-06 giugno 2009
Depressione e tristezza esistenziale. Come intervenire — XXXIII Convegno di Studio

Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma

07-08 novembre 2008

Crisi e trasformazioni della coppia. Modelli terapeutici a confronto — XXXII Convegno di Studio

Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma

30-31 maggio 2008

La Transizione da figli a fratelli. Percorso difficile o impossibile? — XXXI Convegno di Studio

Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma

Gennaio 2008 — dicembre 2008

Anno propedeutico per 'ammissione al training per I'Abilitazione in Psicoterapia

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia

Accademia di Psicoterapia della Famiglia — sede di Modena

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e allart. 13

GDPR 679/16.



Livello nella classificazione nazionale o

. . Specializzazione post-universitaria
internazionale

Date 01 dicembre 2007

Titolo del Convegno  Psicoterapia Relazionale Individuale

Nome e tipo d'organizzazione

erogatrice dellistruzione e formazione Istituto di Psicoterapia Relazionale (I.P.R.) — Rimini

Date 18-19 giugno 2005

L'indagine investigativa nella psicologia criminale e la cultura della legalita — 1° Congresso di

Titolo del Congresso Psicologia Investigativa

Nome e tipo d'organizzazione

. f . . Universita degli Studi di Parma
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date 03 giugno 2004

Titolo della Conferenza  Anoressia e Bulimia: facce diverse di un disagio sociale

Nome e tipo d'organizzazione

: .- : . Universita degli Studi di Urbino
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date Da settembre a dicembre 2005

Titolo del Corso di Formazione  Psicologia Investigativa

Nome e tipo d'organizzazione

, p . . Associazione Italiana di Psicologia Investigativa
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date Damarzo a luglio 2005

Titolo del Corso di Perfezionamento  Psicologia Giuridica: la valutazione del danno. Strumenti e tecniche nella pratica peritale.

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

La valutazione del danno, strumenti e metodi nella pratica peritale.

Universita degli studi di Parma

Date |l sessione 2004

Titolo della qualifica rilasciata ~ ABILITAZIONE all'esercizio della professione di Psicologo

Esame di stato per la professione di Psicologo. Prova teorica: elaborato di psicologia generale; prova
pratica: analisi di un caso clinico; prova orale: discussione del caso clinico e dell'esperienza di
tirocinio.

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione

. f . . Universita degli Studi di Bologna
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date Dal 2002 al 2004

Titolo del Corso di Specializzazione  Reattivo Psicodiagnostico di Rorschach

Nome e tipo d'organizzazione

. " . . Scuola Romana Rorschach
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date 14 giugno 2003

Titolo dell'lncontro  Alcolismo: malattia e vera emergenza sociale

Nome e tipo d'organizzazione

. s . . A.A. Alcolisti Anonimi Marche
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date 23-24 novembre 2001

Titolo del Convegno  Psicologia e nuove professionalita

Nome e tipo d'organizzazione

, e . Universita degli Studi di Urbino
erogatrice dell'istruzione e formazione
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Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (¥)
Inglese
Spagnolo

Altre capacita e competenze

Patente

Attivita di Volontariato
Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo dell'organizzazione

Revisione dicembre 2024
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Dal 1997 al 2003

Laurea in Psicologia con indirizzo Clinico e di Comunita

Universita degli Studi di Urbino

Dal 1992 al 1997

Diploma di Maturita Classica

Liceo Classico Sperimentale “Galileo Galilei”, Monopoli (BA)

Italiana
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B1 B1 B1 B1 B1
A1 A1 A1 A1 A1

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Ho facilita di espressione, dinamicita e grande ambizione per raggiungere risultati sempre migliori.

Le mie doti dovranno essere finalizzate al successo professionale ed aziendale forte di un carattere
deciso, estroverso e facile al contatto umano.

Disponibilita a viaggiare e raggiungere altre sedi.

B

Da maggio 2010 - in corso

Psicologa e Volontaria. Attivita di emergenza sanitaria e maxi emergenza, emergenza
psicologica, attivita di formazione, promozione del benessere, tutela della salute, formazione,
supporto e supervisione singoli e gruppi..

Croce Rossa ltaliana

Maria Pellegrini

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e allart. 13
GDPR 679/16.



