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Prot. n 21 /WAP/AD/SP/1d-26 Roma, 26 maggio 2026

Oggetto: Giornata Internazionale della FSHD, 20 giugno 2026 - adesione alla campagna
“m’illumino d’Arancio” .

Caro Sindaco,

il 20 giugno si celebra in tutto il mondo la Giornata Internazionale della FSHD,
una malattia neuromuscolare rara che colpisce circa 1 persona ogni 8.000, spesso in

giovane eta.

La FSHD non riguarda solo i muscoli del volto, delle spalle e delle braccia, ma puo
interessare tutto il sistema muscolare, compromettendo 'autonomia e influenzando anche
aspetti emotivi e sociali, come la difficolta a sorridere. E proprio il sorriso € stato scelto come
simbolo della giornata per evidenziare cio che la malattia puo togliere non solo a livello fisico,

ma anche identitario.

L’Anci, accogliendo 1’appello dell’Associazione FSHD Italia APS, aderisce alla campagna
“m’Illumino d’Arancio” e invita i Comuni ad illuminare di arancione un monumento o
edificio simbolico il 20 giugno 2026 al fine di manifestare solidarieta, promuovere
conoscenza, sensibilizzare ’opinione pubblica sull’importanza della ricerca sulla FSHD e su

tutte le malattie rare.

RingraziandoTi per l'attenzione, Ti invio i miei piu cordiali saluti.

Gaetano Manfredi

Ai Sindaci dei Comuni Italiani
Loro Sedi
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